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 Bewegungsentspannung 
 Klangentspannung 
 Mentalentspannung 
 

zeitREICH ist, 
wer seinem 
Leben mehr 
Stunden und 
seinen Stunden 
mehr Leben  
gibt. 
 

 

 

 

 

 

zeitREICHkalender  Herbst 2013 

Do 17.10.13 Workshop Magie der Selbstheilung über Verein 
SCHWUNGvoll 

19:00 – 20:30 

Do 28.11.13 Klang-Imagination über Verein SCHWUNGvoll 18:30 – 20:00 

 


